
Dans la cuisine - Chapitre 5 - Activité 1
Maman, le 

caramel est 
bientôt près !

Super, tu est 
une vraie 
chimiste !

Ah bon…? faire du caramel, c’est 
faire une transformation chimique ??

Regarde cette vidéo et tu pourras 
distinguer une transformation chimique de 
ce qui n’en est pas. 
Indique sur chaque étiquette la définition 
correspondante et donne des exemples.  
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https://youtu.be/sD1QAM8ajS4
http://freepik.com


Transformation chimique 

Exemples 

Au cours d’une 
transformation chimique, des 

espèces chimiques 
disparaissent tandis que 
d’autres apparaissent.

caramélisation, cuisson, 
murissement 



Transformation physique 

Exemples 

Au cours d’une transformation 
physique, les espèces 
chimiques ne sont pas 

modifiées dans leur structure.

changement d’état, 
dissolution, …


