
DANS LE GARAGE
Chapitre 1 - Je m’entraine



n

Exercice 1

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(tableau)

Mobiliser des connaissances Energie

Langage scientifique 
(schéma)



L’énergie ne peut pas apparaitre (ni disparaitre): elle ne peut qu’être transformée. Une centrale a donc besoin d’une énergie 
« primaire » que des dispositifs pourront transformer.

Un alternateur transforme une énergie mécanique en énergie électrique.

5. Réalise un diagramme de cette transformation.

AlternateurEnergie mécanique Energie électrique



Exercice 2
Réalise un diagramme de du principe de fonctionnement 
d’une centrale nucléaire (voir document de l’exercice 1).

Alternateur Energie mécaniqueEnergie électrique

RéacteurEnergie nucléaire Energie thermique

Chaudière

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Mobiliser des connaissances Energie

Langage scientifique 
(schéma)



Exercice 3

L’alternateur transforme l’énergie mécanique de la turbine en 
énergie électrique. 

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Mobiliser des connaissances Energie

Langage scientifique 
(schéma)



Exercice 4

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(vocabulaire)

Mobiliser des connaissances Energie



Exercice 5

Exercice 6
e
e

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(formule)

Mobiliser des connaissances Energie

Pratiquer des démarches 
scientifiques

Modéliser



Exercice 7

e

e

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(formule)

Mobiliser des connaissances Energie

Pratiquer des démarches 
scientifiques

Modéliser



Exercice 8

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(graphique)

Mobiliser des connaissances Energie

Pratiquer des démarches 
scientifiques

Modéliser



Exercice 9

n
n

v= 
d
𝚫t

Les données: d=4,80 km = 4800 m

𝚫t=10,0 min = 600 s

La relation:

Le calcul: v= 
4800
600

=  8,00 m/s  

La vitesse de Sacha est de 8,00 m/s.

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(formule)

Mobiliser des connaissances Energie

Langage scientifique 
(calcul)

Pratiquer des langages Ecrire



Ec = 
1

Les données: m = 50 + 90 = 140 kg
v = 8,00 m/s

La relation:

Le calcul:

L’énergie cinétique de Sacha et son scooter est de 4,48 . 103 J

2
mv2

Ec = 
1
2

x 140 x 8,002 = 4,48 . 103 J



Exercice 10

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(formule)

Mobiliser des connaissances Energie

Langage scientifique 
(calcul)

Pratiquer des démarches 
scientifiques

Modéliser



Exercice 11

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(formule)

Mobiliser des connaissances Energie

Pratiquer des démarches 
scientifiques

Modéliser

L’énergie potentielle dépend de la hauteur. Plus la hauteur est 
grande, plus l’énergie potentielle est élevée. C’est une relation de 
proportionnalité. 



Exercice 12

Pratiquer des langages

Je m’entraine à:

Langage scientifique 
(formule)

Mobiliser des connaissances Energie

Ecrire

Pratiquer des démarches 
scientifiques

Modéliser


